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在西元2000年時，美國人平均收到440封垃圾郵件，且大多為色情廣號或是假的文憑和中獎獎卷。且垃圾郵件在2001年後，每年更以增加200封的數量增加。

    因此在2001年時美國眾議院將提出一個反垃圾郵件的法案，但是卻因為九一一攻擊事件而暫停。垃圾郵件除了很明顯的造成大家的困擾以外，反對垃圾郵件支持者的論點是，可能會造成強迫接受這些線上服務。並且會浪費空間去接收這些含有色情跟欺騙消費者並且沒有想要收到的郵件，而且還要一個個去確認跟刪除。因此數個州已經開始立法保護消費者跟網路服務者不受垃圾郵件的傷害。議會很關注垃圾郵件的問題；能原委員會和商業委員會，還有法院的委員會都擁有垃圾郵件的證據並且要在立法的時候報告。進一步的行動是如何把結果交給議會討論。但是，儘管做了這一些，議會還是沒有進一步的行動。
    在 107 會期的國會中已經有介紹垃圾郵件上的幾個法案。而這些法案所擁有的共通點就是，上面的垃圾郵件有註名它們的來源跟發信地．反垃圾郵件的法案可能會要求垃圾郵件是不是要注名來源並處罰。代表的眾議院在第 106 國會期間在 2000 年通過了垃圾郵件立法。指一個未被請求的商業的訊息或商業的電子郵件，可藉由接受者可能請求不接收進一步的訊息。而且會考慮如何在接受者和寄件人之間的任何已存在的生意關係。它也將會提供保護給網際網路服務提供者，為了個體和供給者權利，並且指示聯邦貿易委員會執行法律。

它被要求一個垃圾郵件必須包含一個有效的電子郵件位址直到那一個接受者的回應。委員會也清楚地表示只有寄件人將會負責法律的責任。
立法里程碑(大事記)

	行動
	提倡者
	發展時間

	未經請求商業電子郵件行為 (H.R 95)
	Rep. Gene Green
	一月 3,2001

	無線電話垃圾郵件保護行為 (H.R 113)
	Rep. Rush Holt
	一月 3,2001

	未經請求商業電子郵件行為 (H.R 718)
	Rep. Heather Wilson
	二月 14,2001

	反-垃圾郵件行動 (H.R 1017)
	Rep. Bob Goodlatte
	三月 14,2001


	誰寄電子郵件給我們的孩子行動 (H.R 1846)
	Rep. Fellx Grucci
	五月 15,2001

	保護孩子杜絕淫穢的電子郵件 (H.R 2472)
	Rep. Zoe Lofgren
	七月 11,2001

	保護網路公民行動 (H.R 3146)
	Rep. Christopher Smith
	十月 16,2001

	控制非請求色情描寫和銷售行為的襲擊(S. 630)
	Sen. Conrad Burns
	三月27,2001


英國方面

在英國傳送未經同意的廣告傳真或是撥打未經同意的廣告電話給個人使用者，會違反電信消費者保護法。但是，英國政府對於廣告電子郵件，則未於此法中明定。但一九九八資料保護法中，規定廣告郵件發送人必須提供收信人拒絕再收到廣告電子郵件的功能，並不是採取立法禁止的方式來處理。另外，英國目前亦透過所謂的「自願系統（voluntary systems）」的機制來處理廣告電子郵件的問題。

自願系統的運作機制，是由一個向政府合法登記可以搜集使用者個人資料的機構作為過濾廣告電子郵件的中介機構，使用者不想收到廣告電子郵件，可以先向這個中介機構登記，廣告電子郵件發送人，在發送前先將他的發送名單送至這個中介機構，中介機構會把登記在資料庫中的電子郵件從發送名單中移除，將將處理後的名單送回廣告電子郵件的發送人

垃圾郵件其實一直困擾著大家，除了其內容外，還要浪費信箱的空間裝垃圾郵件，還需用戶花費額外的時間清除垃圾郵件。整體來看，的確是一個很大的社會成本，但是立法真的能有效阻止垃圾郵件的氾濫嗎？我想是很難的，因為治標不治本，那些網站仍然會繼續發送郵件至各個用戶手上，即使使用擋信，他們仍然可以像病毒一樣入侵用戶的電腦，再用用戶的通訊錄寄出，可以說是防不勝防。不過立法卻也是必要的，可以讓那些業者知道，政府不會睜一隻眼閉一隻眼的。

